
 
 
 
 

   

 
Gabinete do Reitor  

   

  

 

Despacho RT/C-89/2026 

Primeira Alteração do Mestrado 

Integrado em Medicina – Retificação 

e Republicação  

 

 

  

O Mestrado Integrado em Medicina foi acreditado preliminarmente pela Agência de Avaliação e 

Acreditação do Ensino Superior (A3ES), em reunião de 30 de junho de 2020, e registado pela 

Direção-Geral do Ensino Superior (DGES) com o n.º R/A-Cr 64/2021, em 5 de março, tendo o 

respetivo plano de estudos sido aprovado através do Despacho RT/C-07/2021, de 25 de março. 

O ciclo de estudos foi novamente avaliado no quadro de avaliação de ciclos de estudos em 

funcionamento e acreditado, por decisão do Conselho de Administração da A3ES, em reunião de 12 

de maio de 2026, e registado pela DGES com o n.º R/A-Cr 64/2021/AL01, em 21 de maio de 

2026. 

Sob proposta dos órgãos legal e estatutariamente competentes da Escola de Medicina da 

Universidade do Minho, nos termos do artigo 76.º do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, 

alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, e dos Estatutos da 

Universidade do Minho, homologados pelo Despacho Normativo n.º 15/2021, de 5 de maio, 

publicado em Diário da República, 2.ª Série, n.º 115, de 16 de junho. 

Por se ter detetado inexatidões no corpo do texto e no anexo ao referido Despacho, no exercício das 

competências que me são atribuídas pelos Estatutos da Universidade do Minho, determino a 

retificação e republicação do plano de estudos anexo ao Despacho RT/C-78/2026, de 25 de maio:  

- Aprovo a retificação e republicação integral da estrutura curricular e do plano de estudos do 

Mestrado Integrado em Medicina, anexos a este Despacho; 

- Determino que a estrutura curricular e o plano de estudos, anexos ao presente Despacho, 

entrem em vigor, para todos os anos do curso, no ano letivo de 2026/2027; 

- Revogo o Despacho RT/C-07/2021, de 25 de março, a partir do ano letivo 2026/2027. 

O presente Despacho revoga o Despacho RT/C-78/2026, de 25 de maio. 

 

O Reitor da Universidade do Minho, 

 

 

   



 

 
ANEXO 

 
1. Estabelecimento de ensino: Universidade do Minho  

2. Unidade orgânica: Escola de Medicina  

3. Grau: Licenciatura/Mestre 

4. Ciclo de estudos: Medicina  

5. Área científica predominante: Medicina  

6. Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário à obtenção do grau: 

- Licenciatura em Ciências Básicas de Medicina: 180 ECTS 

- Mestrado em Medicina: 360 ECTS 

7. Duração normal do ciclo de estudos: 12 semestres  

8. Percursos e Ramos em que o ciclo de estudos se estrutura:  

- Percurso Original 

- Percurso Alternativo (destinado aos estudantes que ingressam pelo Concurso Especial para Acesso ao Curso de 

Medicina por Titulares do Grau de Licenciado, sendo-lhes creditada a formação anterior e dispensada a frequência, 

nos termos da Lei e do Regulamento Académico da Universidade do Minho, das unidades curriculares dos dois 

primeiros anos do Mestrado Integrado em Medicina) 

-  Percurso em Investigação Biomédica 

9. Com a conclusão de 180 ECTS, correspondente à parte curricular dos três primeiros anos do ciclo de estudos, 

confere o direito ao grau de licenciado em Ciências Básicas de Medicina 

10. Estrutura curricular 
 
 

 
QUADRO 1 

Estrutura curricular do Mestrado Integrado em Medicina 
Percurso Original 

Área científica Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde CCli,CSS 90  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina, Humanidades em 
Medicina 

CCli,CSS,CFM,HM 90  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina 

CCli,CSS,CFM 80  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Humanidades em Medicina 

CCli,CS,HM 40  

Qualquer Área Científica QAC  60 

 300 60 

Total 360 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

 
 
 
 

 
 

QUADRO 2 
Estrutura curricular do Mestrado Integrado em Medicina 

Percurso Alternativo 

Área científica Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde CCli,CSS 90  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina, Humanidades em 
Medicina 

CCli,CSS,CFM,HM 70  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina 

CCli,CSS,CFM 40  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Humanidades em Medicina 

CCli,CSS,HM 40  

Ciências da Saúde CSD 60  

Qualquer Área Científica QAC 60  

Subtotal 360  

Total 360 

 

 
 
 

QUADRO 3 
Estrutura curricular do Mestrado Integrado em Medicina 

Percurso em Investigação Biomédica 

Área científica Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde CCli,CSS 90  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina, Humanidades em 
Medicina 

CCli,CSS,CFM,HM 90  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Ciências Fundamentais em Medicina 

CCli,CSS,CFM 80  

Ciências Clínicas, Ciências dos Sistemas de Saúde, 
Humanidades em Medicina 

CCli,CSS,HM 40  

Ciências da Saúde CSD 60  

Subtotal 360  

Total 360 

 
 
 
 
 
  



 

 
 
 

11. Plano de estudos 
 

QUADRO 4 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Original - Plano de estudos do 1.º ano  

 
 

QUADRO 5 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Original - Plano de estudos do 2.º ano  

 
 
 
 
 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Fundamentos de Medicina 1 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20  

Fundamentos de Medicina 2 CCli,CSS,CFM Anual 560 60 90 95    165  20   

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 1 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Introdução à Formação em Medicina 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140 18 13 23 23   32  5  

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Fundamentos de Medicina 3 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20  

Fundamentos de Medicina 4 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20   

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 2 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Percursos Complementares em Medicina 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140 14 10  14   10  5  



 

 

  

 
 

QUADRO 6 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Original - Plano de estudos do 3.º, 4.º e 5.º anos  

 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 3 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 4 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Introdução à Prática Médica CCli,CSS Anual 420 24 18 38 105   85  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Opção 1 QAC Anual 840 Tipologia Variável 30 

3.º, 4.º ou 5.º ano 
(O estudante realiza um conjunto de UC, 
num total de 30 ECTS, selecionando um 
dos seguintes perfis: Projeto 1, 
Investigação Biomédica, Imagem Médica, 
Economia da Saúde, Gestão de Saúde, 
Sistemas de Análise de Dados e Psicologia) 

Opção 2 QAC Anual 840 Tipologia Variável 30 

3.º, 4.º ou 5.º ano 
(O estudante realiza um conjunto de UC, 
num total de 30 ECTS, selecionando um 
dos seguintes perfis: Projeto 2, 
Investigação Biomédica, Imagem Médica, 
Economia da Saúde, Gestão de Saúde, 
Sistemas de Análise de Dados e 
Psicologia) 

Prática Clínica 1 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 2 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 3 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 4 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 5 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 



 

 

  

 
QUADRO 7 

Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Original - Plano de estudos do 6.º ano 

 

 

 

 

 

 

 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Desenvolvimento Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140       7  5  

Prática Profissional CCli,CSS,HM Anual 1120 28  42 640   105  40 
40h TC síncrono a 
distância 

Projeto - Transição para a Prática Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 420 30 25 60 120   110  15  



 

 

 

QUADRO 8 
Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 1  

Percurso Original 
(O estudante realiza um conjunto de UC, num total de 30 ECTS, selecionando um dos seguintes perfis: Projeto 1, Investigação Biomédica, Imagem Médica, Economia da Saúde, Gestão de Saúde, Sistemas de Análise 
de Dados e Psicologia) 

 

 

 

 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 1 

Abordagens Económicas ao Mercado de Cuidados 
de Saúde 

E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do 

Perfil em Economia 
da Saúde 

Análise de Dados e Aquisição de Conhecimento I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Arquitetura e Engenharia de Sistemas de Dados I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Bioestatística das Ciências da Saúde CSD Anual 140 5    10  30  5  

Bioinformática em Ciências da Saúde CSD Anual 140 25    3  12  5  

Cognição Humana Aplicada PA Semestral 168  45       6  

Competências de Atendimento Clínico na Infância 
e na Adolescência 

PC Semestral 168 30 30     12  6 
UC exclusiva do 

Perfil em Psicologia 

Comportamento Organizacional e Gestão de 
Recursos Humanos em Saúde 

G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Contabilidade e Controlo de Gestão em Unidades 
de Saúde 

G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Contextos Interdisciplinares da Cognição Humana PB Semestral 168  45       6  

Crime e Comportamento Desviante PJ Semestral 168  45       6  

Desenvolvimento Sustentável e Transformação 
Digital 

E Semestral 168  37,5       6  

Dinâmicas Familiares e Parentalidade de Risco PJ Semestral 168  45       6  



 

 

  

 
QUADRO 9 

Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 1 (Continuação) 
Percurso Original 

 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 1 

Economia Comportamental e Experimental E Semestral 168  37,5       6  

Economia da Inovação E Semestral 168  37,5       6  

Economia do Ambiente E Semestral 168  37,5       6  

Economia do Envelhecimento e Longevidade E Semestral 168  37,5       6  

Economia e Finanças Públicas E Semestral 168 30 30       6  

Economia e Política Social E Semestral 168  37,5       6  

Economia Política e Escolhas Públicas E Semestral 168  37,5       6  

Empreendedorismo em Saúde G Semestral 140  30       5  

Empresa e Mercados E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do 

Perfil em Economia 
da Saúde 

Epidemiologia CSD Anual 140 20  10  20  10  5  

Estratégia e Marketing em Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Finanças em Organizações de Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Fundamentos de Economia da Saúde E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do 

Perfil em Economia 
da Saúde 

Fundamentos de Genética e Biologia Molecular CSD Anual 140 12 10   4  9 10 5  

Fundamentos de Imunologia e Infeção CSD Anual 140 28  12  10    5  

Fundamentos de Neurociências CSD Anual 140 20  15  5    5  

Fundamentos de Oncobiologia CSD Anual 140 20  15  5    5  

Gestão das Operações em Saúde G Semestral 140  30       5  

Grupos, Equipas e Liderança em Contextos 
Organizacionais 

PTO Semestral 168  45       6  



 

 

  

 

 
QUADRO 10 

Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 1 (Continuação) 
Percurso Original 

 

 

 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 1 

Imagem Cardiovascular CCli Anual 140 21  28      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Imagem do Tórax, Abdómen e Pelve CCli Anual 280 34  35      10 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Imagem em Emergência e Intervenção CCli Anual 140 18  24      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Intervenção Psicossocial em Crise, Emergência e 
Catástrofe 

PJ Semestral 168  30       6  

Investigação em Cognição Humana PB Semestral 168   45      6  

Julgamento e Tomada de Decisão PB Semestral 168  45       6  

Logística em Unidades de Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Metodologias de Investigação CSD Anual 140 20      20  5  

Neuroimagem e Imagiologia Músculo-esquelética CCli Anual 140 21  28      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Prática Laboratorial CSD Anual 420       240  15 

UC obrigatória do 
Perfil em 

Investigação 
Biomédica 

Princípios e Práticas de Gestão de Recursos 
Humanos 

G Semestral 140  30       5  

Problemas de Aprendizagem e Desenvolvimento 
na Infância e Adolescência 

Psi Semestral 168  60       6 
UC exclusiva do 

Perfil em Psicologia 



 

 

  

 

QUADRO 11 
Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 1 (Continuação) 

Percurso Original 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 1 

Processos Relacionais e Competências 
Avançadas de Atendimento Clínico 

PC Semestral 168  45       6  

Projeto 1 QAC Anual 840  54     430  30 
240h OT síncrono a 

distância  

Projeto em Imagem Médica CCli Anual 140    60   10  5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Projeto Integrado em Sistemas de Análise de 
Dados 

I Semestral 280     15  15  10 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Psicologia Aplicada à Gestão de Pessoas PTO Semestral 168  45       6  

Psicologia Comunitária e Populações Vulneráveis PJ Semestral 168  45       6  

Psicologia do Trauma PJ Semestral 168  45       6  

Regulação e Política da Concorrência E Semestral 168  37,5       6  

Sistemas de Aprendizagem Automática I Semestral 140 15  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Sistemas de Inteligência Artificial I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Tópicos de Econometria E Semestral 168  37,5       6  

Vitimologia, Proteção e Sistema de Justiça PJ Semestral 168  45       6  



 

 

  

QUADRO 12 
Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 2  

Percurso Original 
(O estudante realiza um conjunto de UC, num total de 30 ECTS, selecionando um dos seguintes perfis: Projeto 2, Investigação Biomédica, Imagem Médica, Economia da Saúde, Gestão de Saúde, Sistemas de Análise 
de Dados e Psicologia) 

 

 
 
 
 
 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 2 

Abordagens Económicas ao Mercado de Cuidados 
de Saúde 

E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do Perfil 
em Economia da Saúde 

Análise de Dados e Aquisição de Conhecimento I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do Perfil 
em Sistemas de Análise 

de Dados 

Arquitetura e Engenharia de Sistemas de Dados I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do Perfil 
em Sistemas de Análise 

de Dados 

Bioestatística das Ciências da Saúde CSD Anual 140 5    10  30  5  

Bioinformática em Ciências da Saúde CSD Anual 140 25    3  12  5  

Cognição Humana Aplicada PA Semestral 168  45       6  

Competências de Atendimento Clínico na Infância 
e na Adolescência 

PC Semestral 168 30 30     12  6 
UC exclusiva do Perfil 

em Psicologia 

Comportamento Organizacional e Gestão de 
Recursos Humanos em Saúde 

G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do Perfil 
em Gestão de Saúde 

Contabilidade e Controlo de Gestão em Unidades 
de Saúde 

G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do Perfil 
em Gestão de Saúde 

Contextos Interdisciplinares da Cognição Humana PB Semestral 168  45       6  

Crime e Comportamento Desviante PJ Semestral 168  45       6  

Desenvolvimento Sustentável e Transformação 
Digital 

E Semestral 168  37,5       6  

Dinâmicas Familiares e Parentalidade de Risco PJ Semestral 168  45       6  



 

 

  

 
QUADRO 13 

Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 2 (Continuação) 
Percurso Original 

 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 2 

Economia Comportamental e Experimental E Semestral 168  37,5       6  

Economia da Inovação E Semestral 168  37,5       6  

Economia do Ambiente E Semestral 168  37,5       6  

Economia do Envelhecimento e Longevidade E Semestral 168  37,5       6  

Economia e Finanças Públicas E Semestral 168 30 30       6  

Economia e Política Social E Semestral 168  37,5       6  

Economia Política e Escolhas Públicas E Semestral 168  37,5       6  

Empreendedorismo em Saúde G Semestral 140  30       5  

Empresa e Mercados E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do 

Perfil em Economia 
da Saúde 

Epidemiologia CSD Anual 140 20  10  20  10  5  

Estratégia e Marketing em Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Finanças em Organizações de Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Fundamentos de Economia da Saúde E Semestral 168  37,5       6 
UC obrigatória do 

Perfil em Economia 
da Saúde 

Fundamentos de Genética e Biologia Molecular CSD Anual 140 12 10   4  9 10 5  

Fundamentos de Imunologia e Infeção CSD Anual 140 28  12  10    5  

Fundamentos de Neurociências CSD Anual 140 20  15  5    5  

Fundamentos de Oncobiologia CSD Anual 140 20  15  5    5  

Gestão das Operações em Saúde G Semestral 140  30       5  

Grupos, Equipas e Liderança em Contextos 
Organizacionais 

PTO Semestral 168  45       6  



 

 

  

 
 

QUADRO 14 
Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 2 (Continuação) 

Percurso Original 

 
 
 
 
 
 

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 2 

Imagem Cardiovascular CCli Anual 140 21  28      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Imagem do Tórax, Abdómen e Pelve CCli Anual 280 34  35      10 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Imagem em Emergência e Intervenção CCli Anual 140 18  24      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Intervenção Psicossocial em Crise, Emergência e 
Catástrofe 

PJ Semestral 168  30       6  

Investigação em Cognição Humana PB Semestral 168   45      6  

Julgamento e Tomada de Decisão PB Semestral 168  45       6  

Logística em Unidades de Saúde G Semestral 140  30       5 
UC obrigatória do 

Perfil em Gestão de 
Saúde 

Metodologias de Investigação CSD Anual 140 20      20  5  

Neuroimagem e Imagiologia Músculo-esquelética CCli Anual 140 21  28      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Prática Laboratorial CSD Anual 420       240  15 

UC obrigatória do 
Perfil em 

Investigação 
Biomédica 

Princípios e Práticas de Gestão de Recursos 
Humanos 

G Semestral 140  30       5  

Problemas de Aprendizagem e Desenvolvimento 
na Infância e Adolescência 

Psi Semestral 168  60       6 
UC exclusiva do 

Perfil em Psicologia 



 

 

  

 
QUADRO 15 

Exemplos de Unidades Curriculares disponibilizadas no âmbito da Opção 2 (Continuação) 
Percurso Original  

 
 
 
 
 
 

 
  

Opção Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Opção 2 

Processos Relacionais e Competências 
Avançadas de Atendimento Clínico 

PC Semestral 168  45       6  

Projeto 2 QAC Anual 840  54     430  30 
240h OT síncrono a 

distância  

Projeto em Imagem Médica CCli Anual 140    60   10  5 
UC obrigatória do 
Perfil em Imagem 

Médica 

Projeto Integrado em Sistemas de Análise de 
Dados 

I Semestral 280     15  15  10 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Psicologia Aplicada à Gestão de Pessoas PTO Semestral 168  45       6  

Psicologia Comunitária e Populações Vulneráveis PJ Semestral 168  45       6  

Psicologia do Trauma PJ Semestral 168  45       6  

Regulação e Política da Concorrência E Semestral 168  37,5       6  

Sistemas de Aprendizagem Automática I Semestral 140 15  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Sistemas de Inteligência Artificial I Semestral 140 30  30      5 
UC obrigatória do 
Perfil em Sistemas 

de Análise de Dados 

Tópicos de Econometria E Semestral 168  37,5       6  

Vitimologia, Proteção e Sistema de Justiça PJ Semestral 168  45       6  



 

 

  

 
QUADRO 16 

Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 1.º ano  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Bioestatística das Ciências da Saúde CSD Anual 140 5    10  30  5 

Bioinformática em Ciências da Saúde CSD Anual 140 25    3  12  5 

Epidemiologia CSD Anual 140 20  10  20  10  5 

Fundamentos de Genética e Biologia Molecular CSD Anual 140 12 10   4  9 10 5 

Fundamentos de Imunologia e Infeção CSD Anual 140 28  12  10    5 

Fundamentos de Neurociências CSD Anual 140 20  15  5    5 

Fundamentos de Oncobiologia CSD Anual 140 20  15  5    5 

Metodologias de Investigação CSD Anual 140 20      20  5 

Prática Laboratorial em Investigação Biomédica CSD Anual 560       320  20 



 

 

  

 

 
 

QUADRO 17 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 2.º ano 

 
 
 

QUADRO 18 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 3.º ano 

 
 
 
 
 
 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Projeto 1 QAC Anual 840  54     430  30 
240h OT síncrono a 

distância 

Projeto 2 QAC Anual 840  54     430  30 
240h OT síncrono a 

distância 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Fundações da Medicina 1 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20  

Fundações da Medicina 2 CCli,CSS,CFM Anual 560 60 90 95    165  20  

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 1 e 2 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Introdução às Fundações em Medicina 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140 18 13 23 23   32  5  



 

 

  

 
 

 
QUADRO 19 

Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 4.º ano 

 
 
 

QUADRO 20 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 5.º ano 

 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 3 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Introdução à Prática Médica CCli,CSS Anual 420 24 18 38 105   85  15  

Prática Clínica 1 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15  

Prática Clínica 2 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15  

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 4 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Prática Clínica 3 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15  

Prática Clínica 4 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15  

Prática Clínica 5 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15  



 

 

  

 
 
 
 

QUADRO 21 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso Alternativo - Plano de estudos do 6.º ano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Desenvolvimento Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140       7  5  

Prática Profissional CCli,CSS,HM Anual 1120 28  42 640   105  40 
40h TC síncrono a 

distância 

Projeto - Transição para a Prática Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 420 30 25 60 120   110  15  



 

 

  

 
 
 

QUADRO 22 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso em Investigação Biomédica - Plano de estudos do 1.º ano 

 
 

QUADRO 23 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso em Investigação Biomédica - Plano de estudos do 2.º ano 

 
 

 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Fundamentos de Medicina 1 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20  

Fundamentos de Medicina 2 CCli,CSS,CFM Anual 560 60 90 95    165  20   

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 1 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Introdução à Formação em Medicina 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140 18 13 23 23   32  5  

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Fundamentos de Medicina 3 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20  

Fundamentos de Medicina 4 CCli,CSS,CFM Anual 560 80 160 60    120  20   

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 2 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15  

Percursos Complementares em Medicina 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140 14 10  14   10  5  



 

 

  

 
 

QUADRO 24 
Mestrado Integrado em Medicina - Percurso em Investigação Biomédica - Plano de estudos do 3.º, 4.º e 5.º anos 

  

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Bioestatística das Ciências da Saúde CSD Anual 140 5    10  30  5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Bioinformática em Ciências da Saúde CSD Anual 140 25     3  12  5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Epidemiologia CSD Anual 140 20  10  20  10  5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Fundamentos de Genética e Biologia Molecular CSD Anual 140 12 10   4  9 10 5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Fundamentos de Imunologia e Infeção CSD Anual 140 28 12   10    5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Fundamentos de Neurociências CSD Anual 140 20  15  5    5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Fundamentos de Oncobiologia CSD Anual 140 20  15  5    5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 3 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Humanidades e Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional 4 

CCli,CSS,CFM,
HM 

Anual 420       20  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Introdução à Prática Médica CCli,CSS Anual 420 24 18 38 105   85  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Metodologias de Investigação CSD Anual 140 20      20  5 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 1 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 2 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 3 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 4 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Clínica 5 CCli,CSS Anual 420 15 54 15 180   45  15 3.º, 4.º ou 5.º ano 

Prática Laboratorial em Investigação Biomédica CDS Anual 560       320  20 3.º, 4.º ou 5.º ano 



 

 

  

 
QUADRO 25 

Mestrado Integrado em Medicina - Percurso em Investigação Biomédica - Plano de estudos do 6.º ano  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidade curricular Área científica Duração 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Contacto 

T TP PL TC S E OT O 

Desenvolvimento Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 140       7  5  

Prática Profissional CCli,CSS,HM Anual 1120 28  42 640   105  40 
40h TC síncrono a 

distância  

Projeto - Transição para a Prática Profissional 
CCli,CSS,CFM,

HM 
Anual 420 30 25 60 120   110  15  



 

 
12. Regime de precedências 

Percursos Unidade Curricular Precedente Unidade Curricular Condicionada 

Percurso Original 

Percurso Alternativo 

Percurso em Investigação Biomédica 

Introdução à Prática Médica 

Prática Clínica 3 

Prática Clínica 4 

Prática Clínica 5   

Prática Profissional 

13. Transição entre planos de estudos 

13.1. Regras de transição do anterior para o novo plano de estudos 

O novo plano de estudos entra em vigor no ano letivo 2026/2027, para todos os anos curriculares do curso. 

13.2. Creditação da formação obtida no âmbito do plano de estudos anterior 

Os estudantes ficam dispensados de realizar as unidades curriculares concluídas no âmbito do plano de estudos anterior 

e que se mantêm no novo plano de estudos, podendo ser-lhes creditadas outras unidades curriculares nos termos da 

legislação em vigor. 
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