
         UNIVERSIDADE DO MINHO                       
         Escola de Ciências da Saúde

         Unidade de Educação Médica

Hospital: Unidade Curricular: Ano Académico

Serviço: 2015/2016

Nome do tutor: Data Fim

* NOTA GLOBAL 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Integridade
impossível 

observar
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Empatia
impossível 

observar
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Altruísmo
impossível 

observar
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Relações 

interpessoais

impossível 

observar
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Iniciativa, 

Cumprimentos

impossível 

observar
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Empenho na 

aprendizagem

impossível 

observar
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Informação 

demonstrada

impossível 

observar
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Síntese e aplicação 

de conhecimentos

impossível 

observar

Pouco empenho na auto-aprendizagem,  

não usa os recursos adequados, resiste a 

críticas construtivas.

Usa apropriadamente os recursos para auto-

aprendizagem, aceita bem  a críticas construtivas.

Explora e recorre frequentemente aos recursos 

adequados para auto-aprendizagem; comunica 

as suas descobertas e ensina activamente, 

reconhece as próprias limitações e pontos 

fortes.

CONHECIMENTOS E SUA UTILIZAÇÃO

Conhecimentos e compreensão limitados 

de doenças e de patofisiologia.

Bons conhecimentos e compreensão de doenças e de 

patofisiologia. Frequentemente actualizado.

Excepcionais conhecimentos e compreensão de 

doenças e de patofisiologia; sempre 

actualizado.

Capacidade limitada de aplicar 

conhecimentos em situações clínicas; 

geralmente incapaz de desenvolver 

diagnósticos diferenciais e planos de 

tratamento apropriados.

Boa capacidade de aplicar conhecimentos em situações 

clínicas; diagnósticos diferenciais incluem as 

possibilidades mais comuns; capaz de desenvolver 

planos de tratamento com medidas bem apropriadas.

Aplica permanentemente e de forma efectiva os 

seus conhecimentos em situações clínicas; 

capacidade excepcional de desenvolver 

diagnósticos diferenciais completos e planear 

apropriadamente  tratamentos. 

Comentários narrativos (requer exemplos específicos)

Comportamento fraco em equipa; 

desrespeitador e insensível aos outros.

Bom membro de equipa: colaborativo, relaciona-se bem 

com estudantes, médicos e outros profissionais de 

saúde.

Excelente membro de equipas: 

excepcionalmente colaborativo, respeitador da 

opinião de outros e sensível às suas 

necessidades.

Frequentemente atrasado, passivo e 

desinteressado; requer frequentemente 

um apoio para se estruturar.

Pontual, motivado, segue as tarefas agendadas, aceita 

responsabilidades.

Excepcional a tomar iniciativa, procura 

activamente trabalho adicional e experiências 

de aprendizagem, trabalha independentemente, 

conhece limites.

Insensível às necessidades do paciente, 

desrespeitador, sem solidariedade ou 

compaixão.

Demonstra empatia considerável com pacientes e 

famílias, com os devidos cuidado e atenção.

Notável no empenho no tratamento dos 

pacientes; com compaixão; permanentemente 

respeitador e preocupado; o membro da equipa 

para quem os pacientes se dirigem 

frequentemente em primeiro lugar. 

Empenho esporádico na qualidade dos 

cuidados que presta ao doente.

Empenho consciencioso em cuidados de saúde 

identificados como de qualidade.

Empenho notável no que respeita a todos os 

aspectos relativos ao cuidado de pessoas, 

espontaneamente e independentemente do 

impacto em si próprio.

NOTA: Se o aluno esteve nesse serviço menos de 2 semanas, não precisa preencher toda a grelha; tem a possibilidade de fazer apenas uma 

apreciação global do desempenho do aluno (preenchendo o campo NOTA GLOBAL* ) e das competências que ele adquiriu/desenvolveu no 

período que aí passou, nas linhas seguintes.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

No entanto, se entender e sempre que possível, pode preencher a grelha.

COMPORTAMENTO PROFISSIONAL

Comportamento questionável ou deficiente 

em situações profissionais.
Lida convenientemente com situações profissionais.

Evidencia honestidade e integridade notáveis 

em qualquer situação profissional.

Nome aluno:

nº mecanográfico: Data Inicio
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Recolha de dados
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Exame físico
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Competências de 

Comunicação
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Educação do 
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Competências 

técnicas e 
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impossível 
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Uso e Interpretação 

de testes 

diagnóstico

impossível 

observar
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Apresentações orais
impossível 

observar
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Documentação
impossível 

observar

assinatura:

Tutor: Data:       /       /

Normalmente pouco cuidadoso. Pouca 

preocupação com o conforto e os riscos 

do paciente.

Boa capacidade técnica, demonstra os cuidados 

apropriados, minimiza desconforto do paciente.

Capacidade técnica que se destaca. Dá sempre 

resposta às preocupações dos doentes.

Não compreende as indicações para os 

testes mais comuns. Incapaz de integrar 

os resultados de forma a  atribuir-lhes 

significado.

Bom uso e testes, compreendendo geralmente o 

significado de resultados.

É ponderado no uso de materiais auxiliares de 

diagnóstico, tendo em conta a melhor relação 

"custo-benefício". Capacidade excelente de 

integrar resultados de testes e de compreender 

o seu significado.

Capacidade de entrevistar pouco 

desenvolvida e inibitória da relação 

paciente/estudante. Pouca sensibilidade 

para assuntos inter-culturais e 

psicossociais. Estabelece relações de uma 

forma inadequada.

Capacidade de entrevistar facilita a interacção 

paciente/estudante. Demonstra conhecimento de 

assuntos inter-culturais e psicossociais. Estabelece 

relações de uma forma adequada.

Excelente capacidade de para comunicar. 

Capaz de modificar o estilo de entrevista de 

acordo com os desafios colocados pela mesma 

aos pacientes. Sensibilidade excepcional para 

assuntos inter-culturais e psicossociais. 

Estabelece relações de forma excelente

Prevenção incluida raramente; Comunica 

informação incorrecta aos pacientes. 

Frequentemente utiliza linguagem técnica 

desadequada ao nível de compreensão do 

paciente. Tranquiliza o paciente de forma 

inapropriada.

Comunica factos de forma precisa. Raramente usa 

linguagem técnica desadequada ao nível de 

compreensão do paciente. Procura supervisionamento 

adequado para áreas fora do domínio dos estudantes.

Procura recursos educacionais para pacientes e 

suas famílias. Pesquisa sobre as questões dos 

seus pacientes. Comunicação exacta e clara, 

sem uso de linguagem técnica desadequada ao 

nível de compreensão do paciente.

Organização pobre com omissão de 

informação pertinente; incapaz de exprimir 

pensamentos com clareza.

Apresentações claras e bem organizadas, incluindo a 

maior parte da informação mais pertinente.

Extraordinariamente claras, sucintas e bem 

organizadas, incluindo toda a informação 

pertinente, sintetizada quando apropriado.

Incompleta, pouco organizada. Omite 

informação importante. Carece de clareza 

e de legibilidade.

Bem organizado e exaustivo, incluindo a informação 

mais pertinente. Clara e legível.

Organização notável, sempre clara, legível e 

exaustiva. Inclui toda a informação pertinente.

Comentários narrativos (requer exemplos específicos)

COMPETÊNCIAS CLÍNICAS

Histórias incompletas, com informação 

importante omissa, frequentemente 

desorganizada; insensível às necessidades 

do paciente.

Histórias que cobrem a informação mais importante, 

organizadas de forma lógica; sensível ao paciente.

Histórias excelentes, exaustivas e organizadas, 

captando frequentemente pormenores 

escondidos e incluindo impacto da doença na 

família.

Exames superficiais, muitas vezes 

incompletos; Com frequência, não se 

apercebe dos sinais e sintomas mais 

importantes.

Examinação cuidada, geralmente exaustiva, detectando a 

maior parte dos sinais e sintomas mais importantes.

Excelentes examinações, exaustivas e exactas: 

descobre todos os sinais e sintomas 

importantes incluindo os mais subtis.


