Programa

UC Percursos Complementares em Medicina

Medicina da Reproducao e seus dilemas clinicos, técnicos, éticos e sociais

16 de Marco 2026 (Segunda-feira)

9h30-10h00. Introducdo ao curso
= Rui Miguelote (EM-UM)
10h00-11h00. Serd a menstruagdo uma vantagem evolutiva? Porque as mulheres
menstruam e 98% dos outros mamiferos nao?
= Rui Miguelote (EM-UM)
11h30-12h30 Questdes éticas na Medicina da Reproducao
= Professora Dra. Margarida Silvestre (FMUC), Rui Miguelote (EM-UM)
14h00-15h30. Como se pode (ou ndo) fazer medicina baseada na evidéncia quando se
compara abordagens cirurgicas com abordagens médicas - a propdésito da endometriose e
infertilidade
o Conceitos essenciais das abordagens cirurgicas na endometriose
= Rui Miguelote (EM-UM)
o Controvérsias nas indicacGes e timings da cirurgia da endometriose e infertilidade
= Rui Miguelote (EM-UM), Professor Dr. Jodo Luis Silva Carvalho (CETI)
15h30-16h30. Istmocelo/nicho da cicatriz de cesariana, como uma intervengdo obstétrica
pode ser causa de infertilidade
® Dra Luisa Machado (ULSAAVE), Rui Miguelote (EM-UM)
17h00-18h00. Adenomiose, uma doenga associada a muitos equivocos.
= Dr. Luis Ferreira Vicente (Hospital Lusiadas, SPMR, SPG), Rui Miguelote (EM-
umM)

17 de Marco 2026 (Terca-feira)

9h30-11h00. Técnicas de Procriagcdo Medicamente Assistidas e todo um mundo de
possibilidades em aberto na assisténcia ao processo reprodutivo humano
o Técnicas de Procriacdo Medicamente Assistidas

= Dra. Susana Fraga (Procriar), Rui Miguelote (EM-UM)



o O laboratério de embriologia e andrologia - a fecundac¢do e o desenvolvimento
embrionadrio sobre os nossos olhos
= Dra. Rita Ramalho (ULSAAVE), Rui Miguelote (EM-UM)
e 11h30-12h30. Disruptores enddcrinos e fertilidade: a ameaca silenciosa
= \era Falcdo (ULS S. Jodo), Rui Miguelote (EM-UM2

e 14h00-15h30 Histdrias da introduc¢do das técnicas de PMA em Portugal: os desafios

técnicos, as barreiras sociais e outras curiosidades
= Professor Dr. Alberto Barros (FMUP), Rui Miguelote (EM-UM), Eng. Claudia
Vieira (Presidente da Associagao Portuguesa de Fertilidade)

e 15h30-16h30 A Histéria do Processo Legislativo da Gestagao de Substituicdo em Portugal -
como uma abordagem clinica de facil execucdo é socialmente e eticamente dificil de
implementar

= Rui Miguelote (EM-UM)

e 17h00-19h00 Quando os “rétulos” que colocamos em determinados contextos clinicos
podem dificultar ou prejudicar o diagndstico - a propdsito do Sindrome do Ovario
Poliquistico.

= Rui Miguelote (EM-UM)

18 de Mar¢o 2025 (Quarta-feira)

e 9h30-10h30. Genética na Infertilidade e Procriacdo Medicamente Assistida
o Causas génicas de infertilidade conjugal, Fragmentagdo do DNA espermatico.
Testes genéticos pré-implantagao e mosaicismo
= Dra. Ana Rita Soares (Centro de Genética Médica Dr. Jacinto Magalhaes),
Rui Miguelote (EM-UM)
e 11h00-13h00 Inteligéncia Artificial aplicada as técnicas de Procriagdo Medicamente
Assistidas muitas promessas e alguns riscos
= Professor Dr. Ricardo Santos (ULSAAVE, FMUP, Ferticare)
e 14h30-16h30. Quando o reldgio bioldgico e o reldgio social estdo dessincronizados - e os
desafios técnicos, éticos e sociais da criopreservacdo de gametas e de tecido ovarico.
= Professora Dra. Ana Teresa Almeida (FMUC, ULS Coimbra), Professora Dra.

Ana Sofia Pais (FMUC), Rui Miguelote (EM-UM)



23 de Marco 2026 (Segunda-feira)

e 9h30-13h00. Como a transferéncia de embrides congelados nos ajudou a compreender a
fisiopatologia da pré-eclampsia e o contributo da investigagcdo de alunos de medicina da
uM

o Conceitos essenciais da fisiopatologia da HTA e da Pré-eclampsia
= Professor Dr. Pedro Cunha Guimaraes (ULSAAVE, EM-UM)
o Rastreio, diagnostico e complicacdes da pré-eclampsia
= Dra. Joana Novais de Carvalho(ULSAAVE), Rui Miguelote (EM-UM)
o Os desafios e as surpresas de um trabalho de investigacao clinico
= Dra. Diana Macedo Cardoso (Centro de Genética Médica Dr. Jacinto
Magalhdes), Rui Miguelote (EM-UM, ULSAAVE)
e 14h30-19h30 DisfungBes sexuais como causa e/ou consequéncias de infertilidade
o Estudo do elemento masculino
= Dr. Luis Ferraz (Centro de Genética da Reproducdo Prof. Alberto Barros), Rui
Miguelote (EM-UM)
o Disfungbes sexuais masculinas
= Dr. Ricardo Ramirez (ULSAAVE), Rui Miguelote (EM-UM)
o Disfungdes sexuais femininas

= Dra Sofia Costa (Procriar), Rui Miguelote (EM-UM)

24 de Marcgo 2026 (Terga-feira)

e 14h30-16h30. Abortamentos de repeticao e como se procuram os culpados no lado errado
= Rui Miguelote (EM-UM)
e 17h00-19h00. Orientacgdo e esclarecimentos sobre a monografia/proposta de trabalho de
investigagao

= Rui Miguelote (EM-UM)

25 de Marco 2026 (Quarta-feira)

e 9h00-13h00. Orientacdo e esclarecimentos sobre a monografia/proposta de trabalho de
investigacao

=  Rui Miguelote (EM-UM)



7 de Abril 2026 (Terga-feira)

e 14h30-19h30. Apresenta¢do das monografias/proposta de trabalho de investigagdo
= Rui Miguelote (EM-UM)

8 de Abril 2026 (Quarta-feira)

e 9h30-13h00. Apresentacdo das monografias/proposta de trabalho de investigacdo
= Rui Miguelote (EM-UM)

e 14h30-19h30. Apresenta¢do das monografias/proposta de trabalho de investigagdo
= Rui Miguelote (EM-UM)

9 de Abril 2026 (Quinta-feira)

e 9h30-13h00. Apresentacdo das monografias/proposta de trabalho de investigacdo
= Rui Miguelote (EM-UM)

e 14h30-19h30. Apresentacdo das monografias/proposta de trabalho de investigagdo
= Rui Miguelote (EM-UM)

13 de Abril 2026 (Segunda-feira)

e 14h30-19h30. Apresentacdo das monografias/proposta de trabalho de investigagdo
= Rui Miguelote (EM-UM)



