3rd Update in Surgery for Family Medicine Residents
15 de maio a 27 de junho de 2015

Instituto de Investigagdo em Ciéncias da Vida e Saude (ICVS)
Escola de Ciéncias da Saude, Universidade do Minho
Braga, Portugal

O presente curso foi desenvolvido para esclarecer e aprofundar temas da area
cirdrgica com especial relevancia para a pratica clinica da Medicina Geral e
Familiar, contribuindo para a melhoria da articulagdo com os cuidados hospitalares.

A organizagdo conta com uma parceria entre a Medicina Geral e Familiar e a
Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular, Cirurgia Pediatrica, Otorrinolaringologia, Urologia,
Ortopedia e Medicina Interna, abordando diversas patologias das diferentes areas
cirurgicas, de acordo com as necessidades sentidas ao nivel dos Cuidados de
Saude Primarios, determinadas previamente através da aplicagdo de um
questionario.

Baseia-se num modelo de aprendizagem tedrico-pratico recorrendo a apresentagao
de casos clinicos sobre os temas com recurso a televoto, reforgando a
interatividade das sessdes. Os formandos poderao ainda participar ativamente com
casos da pratica clinica diaria, fomentando a discussao sobre os temas.

O curso tera uma duracao total de 32 horas, distribuidas em 8 sessdes que
decorrerdo entre maio e junho de 2015.

Destinatarios: Internos e especialistas em Medicina Geral e Familiar
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CALENDARIZAGAO
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PROGRAMA

Sessao 1 ::: 15 de maio de 2015 ::: sexta-feira ::: 16h00-20h00

ORTOPEDIA
Hospital de Braga

PATOLOGIA ORTOPEDICA EM MGF

- NOTA DE BOAS VINDAS (0h10) — Dr. Manuel Vieira da Silva

- COLUNA - Abordagem da patologia dolorosa da raquis (0h45) — Dr. Rui Duarte

- OMBRO - Ombro estado da arte (0h45) — Dr. Nuno Ferreira

- ANCA - Patologia degenerativa da anca (0h40) — Dr. Eurico Bandeira

- ORTOPEDIA INFANTIL - Anca pediatrica & Pés planos (0h40) — Dr. Ricardo Maia
- JOELHO - Lesdes desportivas do joelho & Gonartrose: evolugéo e tratamento
inicial (Oh40) — Dr. Nuno Tavares

Sessdo 2 ::: 16 de maio de 2015 ::: sabado ::: 09h00-13h00

CIRURGIA PEDIATRICA
Hospital de Braga / Centro Hosp. de Sao Jodo / Centro Hosp. do Porto / Centro Hosp. Gaia-Espinho

MGF E CIRURGIA PEDIATRICA: QUANDO REFERENCIAR?

- Patologia da cabega e pescogo (0h40) - Dra. Leonor Carmo

- Patologia do térax (0h40) - Dra. Leonor Carmo

- Queimaduras na crianga (0h40) - Dra. Leonor Carmo

- Patologia do abdémen (0h40) - Dra. Ana Coelho

- Patologia genito-urinaria (Oh40) - Dra. Mariana Dias

- Casos clinicos (0h40) - Dr. Ruben Lamas-Pinheiro / Dra. Ana Raquel Silva

Sessao 3 ::: 29 de maio de 2015 ::: sexta-feira ::: 16h00-20h00

UROLOGIA
Hospital de Braga

PATOLOGIA UROLOGICA EM MGF

- HBP e Cancro da Préstata (0h45) - Dr. Emanuel Dias

- Litiase Urinaria (0h45) - Dr. Jodo Nuno Torres

- Incontinéncia Urinaria (0h45) - Dr. Agostinho Cordeiro

- Disfungéo Eréctil (Oh45) - Dr. Paulo Mota

- Casos clinicos (1h00) - Dr. Anténio Pedro Carvalho / Prof. Dr. Estevéo Lima



Sessdo 4 ::: 30 de maio de 2015 ::: sabado ::: 09h00-13h00
CIRURGIA VASCULAR

Centro Hospitalar Gaia-Espinho

PATOLOGIA VASCULAR EM MGF

- Pé Diabético (0h45) - Dra. Jacinta Campos

- Insuficiéncia venosa crénica (0h45) - Dra. Jacinta Campos

- Rastreio de doenga aneurismatica - aneurismas da aorta abdominal (Oh45) - Dr.
Ricardo Gouveia

- Patologia cerebrovascular - estenoses carotideas (0h45) - Dr. Pedro Sousa

- Casos clinicos (1h00) - Dr. Paulo Barreto

Sesséo 5 ::: 12 de junho de 20145::: sexta-feira ::: 16h00-20h00
CIRURGIA GERAL

Hospital Pedro Hispano/ Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

NODULO DA TIROIDE

- NOTA DE BOAS VINDAS (0h10) — Dr. Pedro Koch

I-Patologia

- Alteragdes do tamanho (0h15) — Dra. Rita Peixoto

- Alteragdes da fungdo (0h15) — Dra. Maria Jodo Koch
- Discusséo (0h15)

II-Seguimento

- Doente operado (0h15) — Dra. Rita Peixoto

- Doente nado operado (0h15) — Dra. Maria Jodo Koch
- Discusséo (0h15)

IlI-Algoritmos
- Doente cirurgico (0h15) — Dra. Joana Correia

- Doente médico (0h15) — Dra. Joana Correia

IV-Casos Clinicos (1h00) — Dra. Virginia Soares / Dr. Pedro Koch



Sessao 6 ::: 13 de junho de 2015 ::: sabado ::: 09h00-13h00

CIRURGIA GERAL
Hospital de Braga

HEPATO-BILIO-PANCREATICO

- Litiase e pdlipos vesiculares — Como Orientar? (0h30) — Dr. Joaquim Falcao
- Achados imagiolégicos em patologia hepatobiliar (0h30) — Dra. Fernanda
Nogueira

- Casos clinicos (1h00) — Dra. Fernanda Nogueira / Dr. Joaquim Falcéo

PROCTOLOGIA

- Proctologia Benigna (1h00) — Dr. Mesquita Rodrigues
- Casos clinicos (1h00) — Dr. Hugo Rios/ Dr. Mesquita Rodrigues

Sessdo 7 ::: 26 de junho de 2015 ::: sexta-feira ::: 16h00-20h00

CIRURGIA GERAL / MEDICINA INTERNA / ORL
Hospital de Braga / Hospital de Santo Espirito - Agores

TUMEFAGAO GANGLIONAR

- Anatomia e fisiopatologia (0h30) - Dr. Pedro Costa

- Adenopatia localizada vs. generalizada (0h30) - Dra. Juliana
- Abordagem do doente (0h45) - Dra. Juliana

- Casos clinicos (0h45) - Dr. José Mariz

URGENCIAS EM ORL E VERTIGENS

- Urgéncias em ORL - quando e como referenciar? (0h45) — Dr? Sara Pereira
- Vertigem - diagnéstico e terapéutica (0h45) — Dr. Daniel Miranda
- Casos clinicos (0h30) — Dr. Miguel Breda, Dr. Luis Dias



Sessao 8 ::: 27 de junho de 2015 ::: sabado ::: 09h00-13h00

CIRURGIA GERAL
IPO-Porto

PATOLOGIA DA MAMA

- Anatomia e fisiologia (0h30) — Dra. Ana Isabel Ferreira

- Patologia ndo nodular (0h30) — Dr. Alexandre Sousa

- Abordagem ao nédulo da mama (1h00) — Dra. Catia Ribeiro

- Doenca benigna e doente operado: como vigiar? (0h30) — Dr. Pedro Carvalho Martins
- Rastreio do cancro da mama (0h30) — Dr. José Carlos Pereira

- Casos Clinicos (1h00) — Dra. Ana Mesquita e Dra. Donzilia Brito



AVALIAGAO

MODELO

Teste de 10 perguntas de escolha multipla (5 opgbes), a realizar no final de cada
sessao (total de 8 testes).

NOTA FINAL

A nota final sera a média dos 6 testes com melhor pontuagéo. Quem néo realizar
um teste tera a classificagdo de 0 (zero) nesse teste. E obrigatéria a realizagdo de
6 testes no minimo.

REGIME DE FALTAS

E permitido faltar a 2 (duas) das 8 sessées agendadas.



INSCRICAO

NUMERO DE PARTICIPANTES
minimo: 30
maximo: 70

PREGO DA INSCRIGAO*
até 19 de abril de 2015: 80,00 EUR
depois de 19 de abril de 2015: 100,00 EUR

*Os membros da Associagado de Internos de Medicina Geral e Familiar da Zona Norte
(AIMGF - Zona Norte) beneficiam de um desconto de 10,00 EUR no valor da inscrigao.

A INSCRIGAO INCLUI

Certificado

Coffee-breaks

Documentagéo

Todo o material necessario para o curso

DADOS PARA A TRANSFERENCIA BANCARIA

Nome do titular da conta: Universidade do Minho

Banco: Caixa Geral de Depdsitos

Endereco do banco: Praga da Republica, 4700-057 Braga
N.° da conta: 0171167322630

NIB: 0035 0171 00167322630 15

COMO CANCELAR UMA INSCRIGAO DEPOIS DE EFETUADO O PAGAMENTO

O cancelamento de uma inscricdo previamente confirmada tera que ser solicitado
até 20 dias antes do inicio do curso. Devera enviar um email com o pedido de
cancelamento e os seguintes documentos:

- copia do Bl e Cartdo de Contribuinte (ou Cartdo de Cidadao);

- comprovativo dos dados bancarios que indique nome do titular da conta e NIB.

O reembolso sera processado no prazo de 60/90 dias e o montante a devolver é
igual a 80% do valor pago. Apenas serdo reembolsados pagamentos que cumpram
estas regras.
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