Plano Curricular

ll\

Universidade do Minho

Escola de Medicina

Médulo Temas Docente(s) CL Data e hora
Apresentacao
Conhecer a base historica dos Cuidados Paliativos (CP)
L WsTORAEPRNGlps | [P TS e s s e T g6 20O
DOS CUIDADOS PALIATIVOS — ; ) cao patatly
assado. presente e futuro Pessoa e sofrimento - “4 story about care” (video)
p P utu Patienthood vs. personhood
. - - ) 06.05.2017
Para além da doenca oncoldgica — CP nas doencas avangadas de orgao Maria Manuel Claro 2 10h30-12h30
2 - TRATAMENTO NAUSEAS, Fisiopatologia das nauseas e vomitos Misuel Julizo 5 05.05.2017
VOMITOS Tratamento farmacoldgico e ndo farmacolégico g 17h30-19h30
O conceito de dor total
Tipos de dor na doenca avancada
Caracterizacdo da dor — abordagem pratica
— TRATAMENTO DA DOR
3 0 0 Tratamento farmacoldgico e ndo farmacolégico Miguel Juliao 4 A definir
Mitos opioides e preconceitos associados
Conhecer os principais farmacos analgésicos, adjuvantes e suas
indicacdes especificas
4 — TRATAMENTO DA Fisiopatologia da dispneia na doenca avancada Teresa Macedo 4 19.05.2017
DISPNEIA Tratamento farmacoldgico e ndo farmacolégico 14h30-18h30
Fisiopatologia da anorexia
5 - TRATAMENTO DA Tratamento farmacoldgico e ndo farmacologico Duarte Soares 3 20.05.2017
ANOREXIA E ASTENIA Fisiopatologia da astenia 10h-13h
Tratamento farmacolégico e nao farmacologico
. Terapéutica subcutanea em CP: indicacdes e contraindicacdes
6 — ASPECTOS PRATICOS DE Terapéutica com perfuséo continua e DIB Ana Goncalves 4 02.06.2017
TRATAMENTO Hipodermoclise ¢ 09h30-13h30
Tratamento de feridas malignas - evidéncia e aspetos praticos
Mecanismos envolvidos na fase agonica
Caracteristicas da fase agonica — reconhecer os sinais de morte
iminente 02.06.2017
7- PROCESSO DE FIM DE VIDA Intervencdes farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas na fase agonica Miguel Julido 3 14h30-17h30
Alimentacéo e hidratacdo em fim de vida: mitos, indicacdes e
contraindicacdes
Mecanismos responsaveis pelo aparecimento da obstipacao
8 - TRATA!IIENTO DA_ Conhecer os diferentes farmacos laxantes e sua utilizagao 03.06.2017
OBSTIPACAO, OCLUSAO E SUB- adequada Duarte Soares 4 Ol9h—l13h
OCLUSAO INTESTINAL Fisiopatologia da oclusao e suboclus&o Intestinal
Tratamento médico da oclusao e suboclus&o intestinal malignas
Comunicacédo em contexto de CP - principios fundamentais e
técnicas
Comunicacéo verbal e nao-verbal Pedro Morgado 4 16.06.2017
- Como transmitir mas noticias — diagnéstico, prognéstico, Miguel Juliao 09h30-13h30
9 - COMUNICACAO agravamento clinico
O familiar revoltado e a conspiragao do siléncio
) 16.06.2017
Falar sobre a morte e a perda a criancas e adolescentes Ana Santos 3 14h30-17h30
10 - ESPIRITUALIDADE E Espiritualidade Barbara Antunes 4 17.06.2017
ASPECTOS PSICOLOGICOS Depressao, ansiedade e desejo de antecipacao de morte em CP 9h30-13h30
Luto normal, luto complicado e luto patolégico — caracteristicas e Susana Almeida 4 30.06.2017

11 - PROCESSO DE LUTO

necessidades de intervencao

09h30-13h30

A Geometria do Amor na Luta Contra o Cancro

Luis Quintino
Miguel Julido

30.06.2017
14h30-17h30

12 - AVALIACAO

Exercicios de interpretacao de casos clinicos — 50%
Reflexao escrita de 1 pagina sobre o video “A Story About Care” ou
sobre artigos fornecidos em bibliografia — 50%

A entregar até
dia 15 Julho




